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Atslegas vardi: Aspazija, Rainis, laime

Katrs cilvéks ilgojas laimes. Ari Aspazija un Rainis, ka jebkurs cilvéks, véléjusies sajust
laimi un saprast, kas vispar ir laime. Pétijuma mérkis bija noskaidrot, cik daudz kopiga un
cik atskiriga ir Aspazijas un Raipa uzskatos par laimi, vai tas, ko varam dévét par laimes
formulu, abiem dzejniekiem ir bijis identisks. RadoSu cilvéku laimes formulas mekléjumi
paliek vinu atstatajos darbos un piezimés, tapéc pétijuma pamata ir Aspazijas lirika un Raina
piezimes, ari aforismi.

Pétijuma autore doma, ka cilvékiem, kas nodzivo kopa daudz gadu, jabat kopigiem uz-
skatiem par to, kas ir laime. Aspazijas un Raina kopigais dzives cels sakas 1894. g. un turpi-
najas lidz Raina navei 1929. g., Sajos 35 gados bija gan laimigi, gan skumji brizi, kam lidzas
ir ari abu literatu rado$s darbs, kas lielaka vai mazaka méra atspogulo ari laimes izpratni.

Aspazija, Rainis, laime

1943. g. rudeni Konstantins Raudive ap-
meklé Aspaziju Dubultos un apciemojuma
laika pajauta, vai dzejniece sava dzivé bieZi
jutusies laimiga. Aspazija atbild, ka dzive vis-
vairak macijusies no senas Griekijas kultdras,
no tas vina ari macijusies, ka cilvéks nekad
nedrikst teikt: “Es esmu laimigs.” Aspazija
K. Raudivem stasta: “Kad Hérakls Sos vardus
bija teicis, augstpratibas dievs, kas stavéja vi-
nam aiz muguras, jau bija nolemis Heraklam
Nesa kreklu... Ak, cik dargi vajadzéja Héerak-
lam samaksat par Siem neapdomigajiem var-
diem! Aiti kalna, vientulibas lielaja sarta, kur
vins pats sevi sadedzinaja, par Siem vardiem
vin$ dargi samaksaja...” (Nesa krekls — ar
Heérakla nogalinata kentaura Nesa indigajam
asinim ieziests térps, kas neatraujami pielip
pie miesas, ieédas taja un miesu saarda, ra-
dot Héraklam briesmigas cieSanas. Izdzirdis
Nesa vardu, Herakls atceras, ka sens ora-

kuls vinam véstijis, ka vinS mirs no mirusa.
Heérakls liek Oitas kalna aizdedzinat sartu un
savu kermeni nodot liesmam.)! Tomér sava
dailradé Aspazija laimes vardu minéjusi bieZi.

Dazadi laimes aspekti |auj novertét Aspa-
zijas un Raina laimes uztveres daudzveidibu:
laime ka acumirklis, laimes atri zido$a daba,
laimes izjutas, kas saistitas ar bérnibu, dabu
un arpasauli, darbs ka laimes avots.

Rainis jau tad, kad vel ir tikai Janis Pliek-
sans, doma par laimes iespéjamibu cilvéka
dzivé. Jaunietis uzskata, ka laimigs cilvéks
var justies tad, ja dvésele ir apmierinata un
nav sirdsapzinas parmetumu. 1882. g. sep-
tinpadsmitgadigais Janis ieraksta dienasgra-
mata: “Es biju iekritis it ka salda snauda, kas
man mazoja priek$a skaistus telus. Un, ja tad
uznaca |launakas dienas, es sev palidzeju tikt
pari arl tam, es bédaju maz par tam, un viss
neladzigais man nebija gandriz nekas cits ka
nelabs sapnis miega. Ta bija apmierinata vira
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dzive, kaut ari ne gluzi idilliski laimiga dzive,
tas bija ar sevi izligusas sirdsapzinas, apmie-
rinatas dvéseles stavoklis.”?

Pie §m domam Rainis atgriezas
1895. g., kad laikraksta “Dienas Lapa” ka
sveicienu jauna gada publicé rakstu “Jaunu
laimi!”s. §ajé sveiciena lasitajiem “Dienas
Lapas” redaktors raksta: “Laime rodama tikai
apmierinajuma ar sevi, kad savus spekus esi
visus izlietojis, cik varédams, kad pats savas
acis esi audzis caur saviem darbiem, ka sta-
vi caur pas$a spéku brivs, neatkarigs — pilns
virs, [..] kam nevienam nav japateicas, nevie-
na prieks$a nav jalokas.”

Japaiet gadiem, lai dzejnieks Rainis
1911. g. 24. novembri atzitu: “Laime ir
darba pilniguma.”® Jaunibas laika atzina par
apmierinatu viru, kam sirdsapzina pasam ar
sevi izligusi, 90. gadu vida ieglst formule-
jumu pilns virs, kas apmierinats ar paveik-
to, bet brieduma gados ka galvenais laimes
avots paliek tikai darbs, tomeér paveiktais
darbs sevi slépj personibu — to pasu viru,
kas iekSéji audzis un pilnveidojies, darot
savu darbu. Dzives gaita Rainim rodas fi-
lozofiski pratojumi par laimi, biezi tie ir ari
pretrunigi.

1894. g. Aspazija un Rainis satiekas.
NeapSaubami, ka vini ir laimes avots viens
otram, ka tas médz notikt ar miloSiem cilvé-
kiem. Par to liecina ari sarakste, tapéc jamin
dazi pieméri no véstulém. 1894. g. Aspazija
raksta Rainim: “Cik més varétu bat laimigi,
kad meés to prastu, kapéc laimei ir plivuris
prieksa, kad ta ir tuvuma? Un kapéc ta aiz-
plivurojas sava apzilbino$a kaila dailé, kad ta
ir projam?”®

Rainis Aspazijai 1895. g. 9. maija véstulé
stasta: “Cik labu dara laime, cik lielu! Ka visu
var piedot. Cik dara stipru pret arpasauli.”’

1896. g. Aspazija raksta dienasgramata:
“Es sajdtu laimi tik tad, kad vinas vairs nav."®
Sis ieraksts dienasgramata apliecina Aspazi-
jas dzeja biezi sastopamo laimes netverami-
bas motivu.

Laime ka acumirklis

Laimi ka acumirkli sava lirika vairak ak-
centé Aspazija. Laime Aspazijas skatijuma
ir ka sudraba trisa, kas parskrien par ezeru.
Dzejniece vien tik paspéj, ka izsaukties: “Ak,
laime, cik tu biji Tsa!"® Aspazija laimi salidzi-
na ar prieka magonlapu, kas atri plaukst un
vél atrak nobirst, tik 1ss ir laimes mirklis!©.
Laimes acumirkligums ari tiek salidzinats ar
zvaigznes uzplaiksnijumu: “Nozibéja dzirk-
stelite, krita zvaigznes atllzite.”!! Aspazijas
dzeja visa rado$a miza garuma sastopama
acumirkla ka netverama un laimiga dvése-
les stavokla filozofija, to varam sastapt jau
1891. g. tapuSaja poéma “Saules meita”,
dazados skatijumos Si acumirkla filozofija pa-
radas visa dzejnieces dailrade. Laimigie acu-
mirkli ka 1si zibSni veido laimes apjausmu.
Tie reizém ir tik islaicigi, ka tagadné netiek
pamaniti un tiek mekléti pagatné ka sen aiz-
gajusi un neapturami brizi. Runajot par neap-
stadinamo acumirkli, saskatama V. J. Gétes
“Fausta” ietekme, tomér Aspazija sava dzeja
So laimes acumirkli spéjusi padarit daudzvei-
digu, piem.:

Bet laimes sikais spidums,

Slégts sapju melna loka,

Ir it ka sniega svidums,

Kas izkist, panemts roka!2.

Rainis acumirkla laimi redz citadak. Vin$
uzsver cilvéka iek$gjo laimes izjutu, kad lai-
mes mérs ir dvéseles lidzsvars, bet acumirklis
ir vértigs vien tad, ja tas ir apzinati sajutams
un tverams:

Ko vari zaudét, vai ta laime ir?

Kad tik daudz jatric, lai ta nepazustu, —

Kad tavu dveésli dairs no tevis Skir

Un acumirkla nau, kad sevi justu?!?

Jasecina, ka Rainis nepievérS acu-
mirklim ka laimes avotam un substancei
tadu uzmanibu ka Aspazija. Rainis laimes
avotu meklé cilveka iek$éja pasaule, patiba,

V==

rismos paustas atzinas, piem.: “Katrs dzives
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troksni dzird sirds balsi, kas norada uz isto
celu. Bet laimigs tik tas, kas sadzird, kaut
ari vélu.”1*

“Gan laime ir ta, kas nak no aras, bez
paSa nopelna, bet, kad pats nau laba prata
un stata, tad i aras laimi nevar uznemt un ta
nedaris laimigu. Laime beigas ir tomér ieks$
paSa, top apauglota no aras, bet var iztikt ari
viena ar sevi."1®

Rainis uzskata, ka laime katram javei-
do pasam, apgalvodams, ka “viss dots tava
roka, esi laimigs!”'® Tomér ari Aspazija rei-
zém laimes formulas meklgjumos pievienojas
Rainim:

Es gribu, ko laime man nevar lemt,

Es gribu laimi sev pati nemt!'’

Laimes atri zudosa daba
Laimes atri zlidoSo dabu ka laimes pa-

matipasibu sava lirikd daudzveidigi pierada
Aspazija. Pirmo reizi laimes islaicigums para-
das poémas “Saules meita” (1891) epiloga,
ko dzejniece ka dzejoli ar nosaukumu Masu
dzive ievieto lirikas krajuma “Sarkanas pu-
kes” (1897):

It ka maldu uguns laime

Kairino$i régojas —

Kad to priek$a satvert steidzam,

Spid jau ta aiz muguras.'®

Aspazija uzskata, ka “Skist laime ka putu
burbulits”!?, ta var bit “zvaigzne dziesto$a”?°,
kas z(d nesasniegta un nepiepilditu velmju
apzimogota. Laime paradas ka klusa un vien-
karSa jaunava, bet netiek pamanita, jo visiem
tacu liekas, ka laimei janak spozai un Tpasi
pamanamai. (Rainis piebilst: “Posts brauc pa
lielcelu vara ratiem, dzelzu zirgiem, asinai-
nam asim, laime tek pa tiruma tacinu ievu
ziedu zarinu roka.”?!) Laime ir tepat lidzas,
kad ta, nepamanita un neievérota, gatavojas
doties prom. Aspazija jauta, kas ir Si klusa un
vienkarsa bitne:

Ta teica: “Mani sauc par laimi!” —

Un tldal mani atstaja.??

Rainis papildina So domu sava stila:
“Sirds skrien péc laimes ka miera. Ak tu, no-
velojies putns vakara! Ta miera, ko tu meklg,
nau.”?

Savdabigas paraléles par laimes un laika
mijiedarbibu varam atrast gan Aspazijas, gan
Raina uzskatos. Aspazija paliek pie parlieci-
bas, ka laime ir ziidoSa k& laiks:

Es dzirdeju steidzam

SkrejoSo laiku,

Beégoso laimi.>

Savukart Rainis neatkapjas no apgalvoju-
ma, ka laimi veido pats cilvéks, kur$ ari sev
lemto laiku izmanto ta, lai pilnveidotu sevi un
paveiktu ieceréto, pats cilveks ir ari gan laika,
gan laimes veidotajs, tapéc laime tiek sall-
dzinata ar laiku: “Daba dod mums par velti
tikai laiku, viss cits mums jaiegust ar palem.
Laiks |&takais, tomér dargakais, jo caur vinu
dabonam visu. Pats pamats dots no aras, bet
més esam vina veidotaji. Laiks ir ka laime.”?®

Laimigas bérnibas motivs

Aspazijas un Raina laimes formulas mek-
I€jumos viena no kopsakaribam ir uzskats, ka
bérniba ir laimigais laiks cilvéka dzivé. Raina
darba “Saules gadi” ir nodala “Saule un lai-
me”. Tur Saule ludz Laimi dzives gaita bat
lldzas, bet Laime apsola bat tikai bérnibas
laika:

Saule Laimi ltgtin lGdza:

“Paliec jele jaunas dienas!”

Atbild Laime: “Basu, basu!

Jaunas dienas — laimes dienas."?®

Aspazija dzejoll “Laimigais laiks” bérnibu
uzruna ka “sirdsmodas, nezinas un prieksjd-
tu laiku”, kad “viss liekas zudis un viss vél
prieksa"?’.

Pieaudzis cilveks, atskatoties uz bérnibu,
redz So laiku laimes pilnu, bet dzives realita-
te bérnibas laika laimi padara vien par atmi-
nam. Bérna laime slépjas nezina par gaidamo
dzivi un prozu, kas nak tai lidz, tapec Aspa-
Zija raksta:
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Tev maldi dzives plaismu sedza,
Un ta bij laime augstaka.?®

Rainis “Saules gadu” prieksvarda bérni-
bas laimigo gadu beigas nosauc par katas-
trofu, kad liktenis “samal bérnibas laimigo
pasauli”.?® Savukart Aspazija dzejolu krajuma
"Saulains stritis” nodalu “Skukisa gudribas
gramata” iesak ar moto no vacu literatdras,
kura tulkojums ir $ads:

Apklusti, tu, jautajosa bérna sirds,

Un apslapé asaras.

Mums visiem melojusi,

MdUs visus piekrapusi

Laimes saulaina pasacina.=°

Laime Aspazijas skatijuma kst par saldi
sapigu atminu, — salda S atmina tapéc, ka
pagatnes ainas laiks ienes savus labojumus,
padarot bérnibas sauli gaisaku, zali tas iekra-
so zalaku un kokus — augstakus. Atmina sa-
piga top laika rituma un neatgriezenibas del.
1903. g. dzejniece uzraksta liroepisku darbu
“Laime”, kura pierada, ka vieniga un patiesa
laime ir bérnu dienu laime, bet péc tam, kad
cilvéks ir pieaudzis, laimes cena var izradities
citu cieSanas.

Daba — laimes avots

Daba visas tas izpausmes ir abu dzejnie-
ku laimes avots. Aspazija sava dzeja biezi
kavéjas pie laimes izjitam, ko sniedz daba,
parasti pat nepieminot laimes vardu. Savas
dveseles noskanas dzejniece izsaka ar dabas
teliem un gadalaiku mainas norisém:

Un tomeér visa laimes pasléptava

Par tadu bridi skaistaka vairs nava:

Kad drimais pérkons iegrimst saules

skava.3!

Aspazijai daba ir ne vien laimes avots, bet
ar radoSuma avots, jo pati daba dzejnieces
uztverg ir radoSa.

Rainis dabas k& laimes avota esamibu
paplasina Iidz jédzienam “arpusmisiba”:
“Laime ir: atzit arpusmasibu ka dailumu. Ta

Spéja iedzimst vai ietop; kas to zin k& mérki,
tam vieglums.”3

Arpusmiisiba parsniedz dabas robeZas,
un tie ir gan cilveki, gan cilvéku attiecibas.
1912. g. 11. junija dzejnieks dienasgramata
raksta: “Kada laime skaistumu redzét! De-
bess krasas, puku divainas formas, smarza
gluzi nesaprotama paradiba, kura bez misu
gribas dara prieku. Redzét skaistu seju, re-
dzét tikai normalu, jaunu, vél nevistosu seju,
redzet ari vistosu, bet darba, spéka, sirsnibas
pilnu seju, un to nau man; redzét vien ir jau
patikamas jutas. [..] Vai ta nau ta laime? Viss
bez manas pieplles, bez manas gribas. [..]
Laime ieks ta, ka ir objektiva, arpus manis
eso$a pasaule. Ka es sevi jiitu un varu izstiep-
ties un just katru locekli, un just savu garu un
miesas speku, ta ari top saukta laime, bet cik
ta no manis atkarajas, to vajdzétu saukt par
patibu, ne par laimi; par dzives pilnibu.”33

Rainis laimes formulas meklejumos ir fi-
lozofiskaks un konkrétaks par Aspaziju, un
rodas iespaids, ka dzejnieks daudz ir doma-
jis par laimes iespéjamibu un meklgjis savai
personibai labvéligas laimes veidus. Arpus-
musiba sevi ietver devéja un némeja principa
laimes izpratni, par ko vésta Raina domas
1912. g. 28. junija: “Dzirdet milus vardus un
sanemt labus darbus ir laime. Bet varbat veél
patikamak ir teikt milus vardus un darit labus
darbus. [..] Un man liekas, tas ari izskaidro-
jams, jo dot ir aktiva darbiba un aktivitate,
ka dzivibas vistieSaka paradiba, ir ari vispati-
kamaka jita. Tik patikama, to biezi sauc par
laimi."3*

Laime, kas nak no dabas vérojumiem, arl
nak ka pasiva darbiba, ka to nosauc Rainis,
tomér $i pasiva darbiba ietver sléptu radosu-
mu, kas batiba ir dveseles aktiva darbiba. Tas
piepildijums ir Aspazijas un Raina rado3ais
darbs.

Darbs ka laimes pamats

Parlikojot Aspazijas liriku, vérojams tas,
ka radoSas dzives gaita vardu “laime” pama-
zam nomaina vards “darbs”. Rodas jautajums,
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vai cilvéka miza laika ir jaiziet caur laimes
meklgjumu lokiem (milestiba, daba, bérniba
ka pagatne un citi), lai nonaktu pie Raina
secinajuma, ka “laime ir darba pilniguma”?
Savukart Aspazija, kas mekle un pazaudeé da-
Zadus laimes acumirklus, miza nogalé die-
nasgramata ieraksta: “Mans dzivibas nervs
tau ir darbs. Tas ir mans ziedonis, mana
atdzimsana.”3®

lespéja radosi stradat ir laime gan Raina,
gan Aspazijas izpratné. “Un vienigais, kas
dzivi piepilda, ir darbs. Stradajiet, un Jusu
dzive bls pilna un laimiga,” ta Rainis raksta
véstulé Irmai Ozolai 1926. g. 12. augusta®.
Interesanti, ka Raina dienasgramatas biezi
ir sastopama fraze “laimigi stradat”. Vins ir
parliecinats, ka viss, kas vien veicina darbu,
ir labi un laimigi. Pat dazadas manticibas zI-
mes vin$ uztver ka labu paligu darba, kas
dod ceribu “laimigi stradat”. Reizém dzej-
nieks raugas zvaigznotajas debesis un redz
Orionu vai kritoSu zvaigzni, kas dod ceribu
darbam. Kad nav “pareizo” vai kritoSo zvaig-
Znu, nakas meklét rosinatajus laimigam dar-
bam, un reizém ceribu dod ari zirneklis: “Es
vél ieturu manticibu, lai paceltu paSsajitu
ar labam paredzém. Vakar nokrita uz raks-
tammapi liels zirneklis, liela laime gaidama.
Pirms Ligotna liter. véstures tapat redzéju
kakta lielu zirnekli."s’

1921. g. 6. februari, rakstot Vilhelmam
Purvitim, dzejnieks secina: “Maksla ir dzive
un laime.”s®

Nobeigums

Laime ir dzive un maksla — doma Rai-
nis. So secinajumu vienlidz varam attiecinat
uz abiem dzejniekiem. Aspazijas un Raina
150. jubilejas gada par laimi varam uzska-
tit arm to, ka Sie divi cilvéki reiz satikusies,
ka mums atstats tik bezgala bagats lite-
rarais mantojums. Tagad ta ir masu laime,
kas ietver sevi arT Aspazijas un Raina laimes
formulu  meklejumu celus un krustcelus.
1912. g. 29. jOnija Rainis sava dienasgra-
mata ieraksta: “Mila un brinumaina laime

ir bijusi kopdzive ar Ininu, kad atskatos at-
pakal.”3 Kas gan piebilstams $eit tiem, kuri
mekle abu dzejnieku kopigaja cela tikai énas
un nelaimes?

Aspazija vairak uzsver un izce| laimes
mainigo dabu un mirkla nozimi laimes klat-
esamiba vai promesamiba. Rainis meklé
laimes avotus personiba un personibas mij-
iedarbiba ar apkartéjo pasauli. Tomér ar laiku
laimes meklgjumu celi saplist viena — dzi-
ve un maksla (darbs) ir laime. Katrs cilvéks
laimi uztver citadak, katrs var atkartot ari
Raina vardus: “Cik maz laimes prasu un cik
daudz mazak vel dod.”*® “Ak, laime, cik tu
biji Tsa!"4 — Sos Aspazijas vardus ir teicis vai
iedomajies ikviens no mums.

Lai ka ar atSkirtos Aspazijas un Raina
laimes formuléjumi, daudz ir vienadu redzé-
jumu, kas vésta, ka cilveks laimigs ir bérniba,
daba un cilvéki atmodina personibas laimes
izjltas, darbs — ta ir laime. Batiba Aspazi-
jas un Raina laimes formula = darbs + ra-
dosums (pats, daba, pagatne, acumirklis) +
briviba.

1912. g. 7. aprili Rainis dienasgrama-
ta ieraksta: “Cik skaists ir katrs laimes ga-
dijums, katrs mazais pieskarienin§ ar maza
pirkstina naga galinu.”* Latvijas laimes ga-
dijums ir tas, ka mums ir Aspazija un Rainis.
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ASPAZIJA AND RAINIS — QUEST FOR THE FORMULA OF HAPPINESS

Inara Andzane
heliante@inbox.lv

Summary
Keywords: Aspazija, Rainis, happiness

Each and every person craves for happiness. Aspazija and Rainis, too, as anybody, wished
to feel happiness and become aware what it actually is. The goal of this study was to ascertain
what is common and what is distinctive in the views of Aspazija and Rains about happiness,
whether the so-called formula of happiness was identical for both of the poets. The quest for
the formula of happiness by creative people remain in their works and notes, therefore, the
basis of research include lyrics of Aspazija and notes and also aphorisms by Rainis.

The author of this study considers that people who have lived together for a large number
of years should have common views on the essence of happiness. The common course of life
of Aspazija and Rainis was started in 1894 and was continued until Rainis’ passing away in
1929. During these 35 years they experienced happy as well as sad moments, alongside the
creative work of both litterateurs, which reflects, to a larger or lesser extent, their understand-
ing of happiness.

In the autumn of 1943, Konstantins Raudive visited Aspazija in Dubulti, and during his
visit he asked whether the poetess had frequently experienced moments of happiness during
her lifetime. Aspazija’s reply was that in her life she had mostly learnt from Ancient Greek
culture, including also that a person should never say, “I am happy.” Aspazija told Raudive,
“When Heracles had uttered these words, the god of arrogance who was standing right behind
his back had already decided that Heracles would wear the shirt of Nessus...

Alas, Heracles had to pay a high price for these inconsiderate words! At Mount Oeta, in the
flaming pyre of solitude, he burnt himself...” (The shirt of Nessus — a robe rubbed with the
poisonous blood of Centaur Nessus whom Heracles had killed once, it stuck to his flesh and it
was impossible to tear it off, it penetrated into the flesh and destroyed it causing awful suffering
to Heracles. Hearing Nessus' name Heracles remembered that an oracle once had announced
that Heracles would die from someone dead. Heracles himself ordered to burn a pyre at Mount
Oeta and put his body in the flames.) However, in her creative activity Aspazija has quite often
mentioned the name of happiness.



